2025 FONDATION FREDERIC ET JEAN MAURICE

Rapport d’activité pour I'année 2025

Le conseil de la fondation s’est réuni a 4 reprises
L'essentiel des activités a lieu en relation avec le Kirghizistan.

Le Professeur Louis Loutan (LL) a ceuvré depuis plusieurs années pour le renforcement de la
médecine de famille dans ce pays.

Dans ce cadre, la Fondation Maurice a mandaté I'organisation kirghize IME (Initiative in
Medical Education) de coordoner le renforcement et le développement d’une association
médicale en médecine de famille.

Ces efforts ont porté leurs fruits ; une association nouvelle, The Association of Family
Medicine In Kyrgyzstan, AFMK a été constituée avec statuts, et juridiquement agréée,
présidence et vice-présidence, représentées par deux personnalités engagées, la Dre A.
Tenzibaeva présidente, et la Dre G. Sydigalieva vice-présidente.

Les buts de cette association sont de réunir le plus de médecins généralistes possible,
publiques et privés, et notamment des jeunes, de renforcer leur visibilité et leur donner plus
de moyens avec entre autre le partage des connaissances et de I'information. Les tests
d’accréditation des médecins généralistes sont désormais confiés a cette nouvelle
association.

Avec le concours d’IME la participation des médecins généralistes dans le projet sur
I'incontinence urinaire chez les femmes (voir en dessous) sera facilitée, en collaboration avec
les gynécologues et le Dr René Rottenberg (RR).

Concernant les soins palliatifs, le Dr Yves Beyeler (YB) reste trés engagé. |l a tout d’abord
organisé (et en partie invité) la venue a Genéve de deux jeunes collegues kirghizes, qui se
consacrent a ce sujet dans leur pays depuis 2018 en étroite collaboration avec YB. ; durant
leur séjour, elles ont rencontré de nombreux acteurs spécialistes des soins palliatifs a
Geneéve, et échangé leur ressenti dans ce domaine et nombre d’informations.

Une conférence intégrant de nombreux intervenants a eu lieu lors de leur séjour au
printemps.

Du 5 au 12 octobre 2025, YB s’est rendu au Kirghistan accompagné de Mme Elvira Nicoucar
(EN) infirmiére spécialiste en soins palliatifs.

Des réunions ont eu lieu a Koshkor, Naryn et Bishkek.

De I'enseignement a été prodigué de méme que des visites de malades et des réunions de
haut niveau ont eu lieu, avec notamment des représentants du ministere de la santé, des
responsables de I'association locale des soins palliatifs (APHCK), de 'association de médecine
de famille AFMK et d’IME. Visite également de I’h6pital Maksat, situé pres de la capitale, qui
devrait servir pour la réhabilitation et également pour les soins palliatifs.

YB a rencontré spécialement I'équipe d’IME pour confirmer les liens entre la médecine de
famille et les soins palliatifs.



2.
Il est retourné au Kirghistan du 1°" au 5 décembre pour participer a une réunion sous l'égide
de la fondation PACED ( Foundation for Palliative Care Education) qui lui a permis de
rencontrer a I'occasion de cours donnés aux médecins, des participants venus des pays d’Asie
Centrale, du Caucase, des pays baltes et de I'Europe de I'Est.

Le projet uro-gynécologie, est entré dans une 2™ phase. Le Dr René Rottenberg (RR) a,
entre 2021 et 2024, effectué plusieurs missions au Kirghistan. Il a formé un noyau de
plusieurs gynécologues intéressés par I'incontinence urinaire (IU) des femmes mires

(>50 ans) alors que ce sujet n’est que peu abordé et soigné. Il a durant cette période,
enseigné, consulté, opéré, et permis l'acquisition d’un appareil spécifique a I'uro-dynamique.
La 2™ phase a démarré, avec I'organisation d’une étude a large échelle qui permettra de
déterminer la prévalence de I'lU dans ce pays. Un comité scientifique de pilotage a été
constitué, réunissant les Dr Rottenberg et Loutan a Genéve, et I'équipe du Professeur
Askerov et IME en tant que coordinateur a Bishkek. Cette étude a pour but de sensibiliser les
responsables de la santé sur I'importance de la prise en charge de cette problématique.
Cette étude a impliqué des médecins de famille et des gynécologues. Les premiers résultats
sont en cours d’analyse et une stratégie d’intervention devrait étre présentée en mai 2026.

Il est a relever que par I'intermédiaire de Mme Ottavia Maurice (OM) une donatrice de la
Fontation A.M.-PLUS a déja versé la somme de 20.000 CHF et pourrait suivre avec une
deuxieme somme identique, en fonction des résultats obtenus fin juin 2026.

La Dre Gordana Sunaric-Mégevand (GSM) a eu des contacts trimestriels par zoom avec ses
collegues ophtalmologues, concernant le glaucome. Une étude-questionnaire pour recenser
les compétences locales est en cours. Des guidelines ont été traduits par I'équipe locale et
GSM négocie avec I'European Glaucoma Society pour le financement de 250 copies.

L'accent devrait étre mis sur une collaboration privé-publique quant a l'utilisation de matériel
ophtalmologique moderne. :

Enfin, LL et YB ont d’hors et déja contribué a I'organisation d’importants événements qui se
tiendront a Bishkek au mois de mai 2026. Il s’agit du congrés de médecine de famille et des
soins de santé « primaires ». A cette occasion, la nouvelle association AFMK verra son
audience renforcée et les soins palliatifs y tiendront également une bonne place.

De nombreuses réunions auront lieu, et les sujets de I'uro-gynécologie et du glaucome
devraient y étre intégrés.

Madagascar :
Le professeur Jean-Philippe Assal est régulierement sollicité, par zoom, par le Dr Haja

Ramamonjisoa (médecin chef de la clinique AMADIA) pour des avis médicaux a propos des
malades diabétiques. M. Yves Etienne donne quant a lui, régulierement, des conseils quant a
des aspects plus techniques mais fondamentaux pour une clinique, a savoir un apport assuré
en eau et en électricité. '
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