Rapport d’activité de la Fondation Frédéric et Jean Maurice
2024

Le conseil de la fondation s’est réuni a 4 reprises

Activités en cours :

Kirghistan :

Le Professeur Louis Loutan est resté en contact avec I'équipe d’IME (Institut for Medical
Education) qui est venue a Genéve en septembre 2024, pour clore les 12 ans de
collaboration « officielle » avec le programme de soutien de la Confédération.

L’équipe d’IME a acquis ainsi une grande compétence notamment dans la coordination
d’activités dans le domaine des institutions pour I'enseignement en santé et pourrait suivre
des projets dans les secteurs médicaux et infirmiers.

Durant la réunion avec les membres de la Fondation Maurice (19 septembre) différents
points d’une possible collaboration ultérieure ont été évoqués : coordination des projets en
cours, soins palliatifs, uro-gynécologie, ophtalmologie, renforcement des capacités des
associations infirmiéres et médicales, renforcement du leadership de Kyrgyz Medical
Association (correspondant a notre FMH).

Pour mémoire, aux cours des derniéres années, la Fondation Maurice a participé a plusieurs
projets grace au Professeur Loutan. Les projets médecine de famille, soins palliatifs, uro-
gynécologie et ophtalmologie sont encore en cours. Les projets télémédecine, pneumologie,
gastro-entérologie et rhumatologie sont eux terminés.

Au mois de novembre le professeur Loutan a effectué une mission lors de laquelle il a
permis a la Dre G. Sunaric-Mégevand et au Dr R. Rottenberg, de rencontrer de multiples
contacts tres utiles a I'avancée de leur projets (voir ci-dessous).

La Dre Gordana Sunaric- Mégevand (GSM) a initié en 2023 un projet ophtalmologique au
Kirghistan, en particuliers dans le domaine du glaucome.

En novembre 2025 elle s’est rendue au Kirghistan. Elle en a profité pour rencontrer
notamment la professeure Indira Kudaibergenova (IK) elle-méme ophtalmologue et qui est
doyenne de I'Université KSMA. Elle a vu une dizaine de jeunes ophtalmologues avec lesquels
elle a constitué le GGK (groupe glaucome kirghize). De ces multiples contacts est ressorti un
besoin immense d’enseignement concernant le glaucome, mal connu des ophtalmologues
kirghizes, et d’instruments nécessaires dans ce domaine. Pour l'instant les malades du
glaucome ne sont traités que par des collyres (s’ils ont les moyens de les acheter), ils ne
peuvent pas étre opérés, et pour cela doivent se rendre en Turquie.

La professeure IK s’est montrée ouverte a acquérir un certain nombre d’instruments pour
son service (lampe a fente, champ visuel, tonomeétre).

La Dre GSM a fait des consultations et a pu examiner des patients souvent jeunes et
malheureusement déja mal voyants.

Pour 2025 elle a demandé a ses collégues kirghizes de répertorier le nombre de patients




atteints de glaucome, de ceux déja mal voyants, et de faire un inventaire des moyens
diagnostiques a disposition.

En 2024 il y a eu par zoom 3 cours de 90 minutes suivis chaque fois par 40 a 50 médecins
kirghizes.

Ces cours par zoom seront poursuivis en 2025, et un nouveau voyage sur place sera
probablement organisé.

Le Dr René Rottenberg (RR), uro-gynécologue, a effectué sa 6°™ visite au Kirghistan.

Il a pratiqué (avec enseignement a la clé) 12 consultations avec usage de l'appareil uro-
dynamique, dans la clinique du professeur Arsen Askerov. En présence de ce dernier il a pu
rencontrer la doyenne, professeure 1K, et un membre du Ministere de la santé, responsable
des équipements médicaux. Une partie du colt des examens uro-gynécologique pourrait a
I’avenir étre pris en charge.

Dans la ville d’Osh, une réunion avec 20 gynécologues a eu lieu, en présence de la télévision
nationale, ou la présentation du Dr RR a été filmée, suivie d'une interview.

A Bishkek une réunion entre gynécologues et urologues a permis de montrer que ces
derniers croient étres mieux a méme de s’occuper de ce probléme... donc parmi les points
sur lesquels le projet du Dr RR vont porter il y a celui de renforcer les connaissances non
seulement des gynécologues, mais aussi des médecins de famille, pour leur donnerconfiance
et s’investir au sujet des problemes fréquents de I'incontinence urinaire et du prolapsus chez
les femmes.

La création d’un cours pour gynécologues et médecins de famille par une dizaine de
visioconférences est en discussion.

Les moyens d’informations des patientes devraient étre renforcés, en utilisant encore plus
les réseaux sociaux.

Le Dr Yves Beyeler (YB) a effectué une 10°™ mission concernant les soins palliatifs.

Un enseignement a été donné aux médecins de famille, a Bishkek, Naryn et Koshkor.

Le but était également de visiter des pharmacies, pour juger de I'accessibilité a la Morphine,
depuis les avancées initiées dans ce domaine. Il lui a fallu insister sur la nouvelle loi,
simplifiant la prescription de la Morphine.

Une table ronde a eu lieu au Ministére de la Santé, lors de laquelle de nombreux obstacles
sont ressortis, mais les qualités des soignants et leur enthousiasme sont réels. Une telle
table ronde devrait se tenir une fois par an.

L’assaciation kirghize des soins palliatifs récemment crée commence a avoir plus de visibilité,
et pourrait bénéficier d’une collaboration ultérieure avec IME (Institut for Medical
Education).

Le message, donné depuis I'an dernier par le Dr YB, de renforcer le role des médecins de
famille, des infirmiers (éres), des soins palliatifs et de l'utilisation de la Morphine, semble
suivi par le gouvernement qui a donné une note au Ministére de la Santé pour une meilleure
implémentation des soins palliatifs dans le pays.




Madagascar :

Le professeur Jean-Philippe Assal a des contacts trés réguliers avec le Dr H. Ramamaoijisoa,
médecin chef de 'AMADIA (Association Malgache du Diabéte).

Les entretiens portent sur des questions médicales mais aussi de gestion et d’organisation
de la clinique.

M. Yves Etienne, qui est venu sur place lors de notre mission en 2023, avait mis I'accent
notamment sur un acces sécurisé a de I'eau potable et a I’électricité. Il en a assuré le suivi et
grace a ses conseils et ses interventions, ces deux problémes sont maintenant résolus.

La Fondation Frédéric et Jean Maurice reste donc investie dans ces deux pays.

Alexandre Mossaz
Président
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